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nalxenca,
evolucio i
misticisme
de |5 saicEne

per
JOSEP RECASENS i ADROHER

Prestigioses firmes han estudiat i lloat a bas-
tament des de les més diverses optiques la nos-
tra dansa reina, perd sempre hi quedara quel-
com per afegir-hi; nous criteris i altres punts
de vista que poden ajudar-nos a enriquir els co-
neixements que d’ella ja tenim. Tres aspectes
m’han semblat interessants d’analitzar:

m Els origens i la seva evolucié.
La seva inqiestionable espiritualitat.

= La providencial figura refsrmista de
Pep Ventura.

La naixenca de la sardana es perd en la llu-
nyania dels segles, mes podem veure clarament
que existeix un evident aiguabarreig amb els
principis del contrapas. El nom sardana pot te-
nir diverses procedéncies, pero |'opinié més ge-
neralitzada es decanta envers la tesi que podia
haver evolucionat de la toponimia de la comarca
gironina de la Cerdanya, o bé de l'illa de Sar-
denya.

La paraula sardana amb algunes variants es
troba emprada en documents que porten les
dates segUents:

Sardana, en catala, Olot, 5 d’agost de 1552.

Sardana, en catala, Olot, 31 de desembre de
1553

Cerdana, en castella, Barcelona, 1591-1659.

Sardanas, en catala, Vic, 1592.

Sardana, en catala, Barcelona, 1602-1605.

Sardanas, en catala, Igualada, 22 d’agost de
1610.

Cerdanas, en castella, 1611.

Sardanilla, en castella, Barcelona, 1647.

Curiosament podem adonar-nos de com el
contrapas passa de llarg a curt, i la sardana ho
realitzad a l'inversa de curta a llarga, el que sf
queda clar és que quan trobem documents
dels segles XV, XVI, i XVII que parlen de sar-
danes, pot tractar-se d'una expressié verbal in-
certa, en la que podrien trobar-s’hi inclosos tot
un conglomerat de balls, saraus, passos i acti-
tuds molt diversos; hagueren de transcérrer en-
cara dotzenes d’anys, fins que s’anés concretant
i delimitant els limits exactes de la dansa; i és
aleshores quan les paraules cobla i dansa tenen
ja una dimensié especifica, referida sempre a
la curta o antiga. Hem de creure que |'evolucié
cap a la sardana actual deuria ser un procés
llarg i extens; el que si es coneix amb certesa,
quan va sortir a la llum el primer llibret en el
que es donaven normes referents, a la modalitat
de sardana llarga; fou el seu autor: en Miquel
Pardas, natural de Verges i vei de Torroella de
Montgri i porta data de I'any 1850.

La dansa, que té com a principal caracteris-
tica la formacié d’una rotllana; aquesta peculia-
ritat déna peu a tota mena de suposicions i
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comparances, ja que arreu en trobem que tenen
una certa semblanga amb la nostra sardana. Ai-
xi, si bé sempre dintre el mén fantasiés de la
Mitologia, veiem com se'ns parla del «Ball dels
Dactiles», d’aquesta manera anomenats els pri-
mers sacerdots de Cibeles, perqué estaven for-
mats per deu membres, tants com dits tenen
les dues mans; n’hi havia cinc de cada sexe.

Hi ha qui creu que la sardana pot ésser origi-
naria de I’época dels celtes i que la ballaven al
voltant dels monuments megalitics. Ja més a prop
dels nostres temps veiem com al Paquista, exe-
cuten una dansa «tancada», molt coincident a
la que avui coneixem.

Una altra hipdtesi podria assentar-se en el fet
que provinent d’Egeida arribés a la vila de Ro-
ses, basant-se en l'axioma d’Alemon Crotense
quan digué: «Fes-te un cercle i no moriras mai».
També s’ha escrit que els SARDIANS, procedents
de Grécia, 66 anys abans de Jesucrist, ja pos-
seien una dansa molt semblant a la nostra, i no
hi ha cap tipus d’ambiguitat en suposar aue del
nom de sardians podia facilment derivar-se |ac-
tual de sardana.

Del que no hi ha cap dubte, és que en tota
la peninsula lIbérica no hi ha una altra dansa
idéntica. Per tant, molt probable que el bressol
de la sardana hagi estat |'Emporda; ara bé en
quin lloc exacte podem situar tan feli¢ esdeveni-
ment? Els diversos tractadistes a qué hem dema-
nat parer, no es posen d’acord on es balla per
primera vegada, ja que els torroellencs assegu-
ren que fou la seva placa porticada, qui la pre-
sencia per primera vegada el 1844, i en canvi la
sardana en la seva concepcié més antiga sembla
que fou interpretada a la plaga d’Albons, I'any
1780, davant del Castell de Rafael d’Amat i de
Cortada, Bard de Malda, que es va passar tota
la tarda d’un diumenge contemplant com els seus
vasalls ballaven el contrapas, i les sardanes al
so del flaviol i de la «criatura verday, aixi ano-
menaven, aleshores la cornamusa.

Tot i considerar la possibilitat de l'antigor
de la sardana, sembla que per les caracteristi-
ques musicals, és inviable que pogués remun-
tar-se més enlla del segle XVII. Com podem veu-
re, la historia, la realitat, la fantasia i la tradi-
cié, formen una pinya gairebé indesxifrable;
mes la recerca sempre resta oberta a tot allo que
podem aportar-hi.

Del contrapas, desgraciadament tampoc no
se’'n tenen documents que puguin ésser un tes-
timoni auténtic, de com i quan es produi el seu
naixement el que si penso que quedara sobrada-
ment demostrat que tenia quelcom més de ce-
rimonial-ritual, que no pas de veritable dansa.

«No és gaire probable que fos una dansa
importada pels monjos procedents d'Orient, i
que haguessin estat ells els qui 'introduissin al
nostre pais. Al contrari, ells, deurien tenir cura
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“...Ballen totes perugues dolgament: enrogides les gal-

tes, mig somrient, la lluna que s'aixeca, les monges

veu. Pel damunt de la tapia la cara treu, i els hi diu,
bondadosa: Balleu, balleu!”.

que l'aspecte original paga es convertis en cris-
tia, aplicant a la melodia un text apropiat, pas-
sant aixi al temple cristia Iantic ritual que abans
era paga».

«Acceptada aquesta hipotesi, sembla logic
admetre que els mateixos clergues fessin de di-
rectors de la interpretacié d'aquesta dansa, i
que el text contat que primer devia ser en llati,
després per fer-ho entenedor als fidels, es tra-
duis en catala».

«L’esperit, el sentiment mistic, unes vegades
veritablement religids, litdrgic, gregoria, inclUs
dramatic, alterna amb un violent contrast, amb
uns moments d’expressié lirica i sentiment idil-
lic, matisos varis que s’ajusten perfectament a
un poema de la magnitud de la Passié de Jesu-
crist»

El contrapas era ballat arreu de les nostres
contrades, si bé existien petites variants entre
les unes i les altres. El significat del seu nom
és ben entenedor, és a dir, fer un pas en contra
del fet abans.
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“...elegancia i finura en puntejar, les mans ben encaixades, el capficament en comptar i
repartir, sén els senyals inequivocs que el vell cerimonal segueix present...”.

Joan Amades ens diu que el contrapas era
dificil i complicat, quelcom semblant a la sar-
dana. Per ballar-lo degudament, calia saber-lo
calcular i repartir. De ballar bé el contrapas se'n
deia treure el contrapas, és a dir, resoldre’l com
si fos un problema. Era un ball obert a tothom;
els ballaires agafats de les mans formaven una
tirallonga, la llargaria de la qual, com és l[ogic
depenia del nombre de dansaires que hi prenien
part.

La vila empordanesa de Torroella de Mont-
gri posseia el seu propi contrapas, que es ba-
llava els anys de bona anyada; la lletra era una
versificacié de la Passio i el Judici Final. El con-
trapas de Banyoles del qual encara es conserven
la lletra i la mosica, diven que era lent, lentis-
sim i molt serids; sembla que tenia lleugeres
modificacions en les seves tirades, i que la lletra
era cantada pels dansaires.

Mentre convisqueren alhora contrapas i sar-
dana, les preferéncies es decantaren ben aviat
envers la sardana, deixant de banda la primitiva
i ancestral dansa; tant és aixi que avui ha aue-
dat reduit a una vella peca d’arxiu.

D’alguna manera la sardana també va here-
tar, encara que molt difuminat, aquell vell sen-
tit religiés del seu avantpassat, per bé que hi

trobem una curiosa contradiccié entre els di-
versos textos que ens assenyalen la dansa com
un fet eminentment d’arrels mistiques, i aquells
altres documents, en qué d’'una manera seriosa
i per part de jerarquies civils i eclesiastiques,
que la titllen dindecent i deshonesta, com veu-
rem a continuacié: El 5 d’agost de 1552 els
Consols i Jurats d’Olot reunits a la Casa de ['Al-
moina, entre d’altres, prengueren la conclusid
seglent:

«ltem concluderunt et determinarunt que's
prohibisca lo ball de la sardana y altres balls
deshonests; y que sobre assd seran donats pro-
tests y requestas alls officialls ralls; y que los
consells y fassen les provisihons y forces neces-
sarias; y que no's permeta en temps de Carnes-
toltes ni altres dies la son som». També a Vic,
el 1595 es publica una disposicié sinodal, que
diu: «sota pena d'excomunié major, aplicada al
moment, de tocar de dia i de nit per les places,
ciutats, viles i llocs alldo que vulgarment se'n
diven cerdanes». | finalment direm que a Igua-
lada, la Universitat i Ajuntament prenien |‘acord
de: «ltem determina dit honorable consell que
no’s ballen de aqui al davant en la plassa serda-
nes per ser ball deshonest, y que de ninguna ma-
nera se balle de divendres, attés que en semblant
die prengué mort y passié nostre senyor Déu
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Jesuchrist per nostra salut y remey, y que no’s
balle sind de die y no de nit, y asso per a llevar
tots abusos»

A Figueres, es ballava la sardana de sacer-
dots i escolans; Girona, tenia la sardana dels
Canonges, la procedéncia de la qual no és pos-
sible d'esbrinar, cal assenyalar que en determi-
nades solemnitats es ballava a l'interior del tem-
ple; possiblement els abusos aconsellaren !'au-
toritat eclesiastica a publicar les «Sinodales Ge-
rundenses», on podem llegir-hi: «Prohibici¢ de
ballar als capellans, beneficiats i clergues que tin-
guin ordres, sota la pena de deu lliures; o bé
multa més greu, segons la mesura de I'escandol».

La vila d'Osor, per la Mare de Déu de Se-
tembre, celebrava ballada de sardanes sota el
titol de «La Sardana dels Golluts». Hi assistien
gran nombre d’aquests malalts, els quals amb
fervor i reveréncia la ballaven, i se’'ns diu que
espectadors i dansaires seguien |'espectacle amb
respecte, com si es tractds d’una cerimodnia re-
ligiosa.

El «Llibre Vermell» que és guardat a I’Arxiu-
Biblioteca del Monestir de Montserrat, ens des-
criv que, ja al segle X1V, els romeus quan arri-
baven al Monestir ballaven amb molt de respecte
«el ball rodd»; i comencen anomenar-la sardana,
si bé encara és certament llunyana, la semblanca
envers la sardana curta de les comarques giro-
nines i del Rosselld.

El misticisme de la sardana, és una questid
innegable en totes les époques, el que varien
sén les actituds que s’adopten envers ella.

En el poble d'Albons, el juny de 1980, i en
ocasié d'un Homenatge a la Vellesa, durant la
celebracié de la Santa Missa, hi hagué un grup
de mainadeta que balla unes tirades davant I'al-
tar major —concretament en el moment de |'o-
fertori—. Molts dels cursets d’ensenyament
s’organitzen al recés de les nostres Parroquies;
aix{ mateix, actualment un bon nombre de
de sacerdots segueixen aquest pelegrinatge d'a-
nar a les audicions que es porten a cap, per les
rodalies, com a un més de tants i tants ballai-
res. Sortosament també avui el clam joids de
la tenora sovint ressona pels claustres dels nos-
tres templies en nombroses concerts de cobla.

A principis del segle actual, la part dirigent
de la clerecia, en aquest aspecte es comportava
de molt diferent manera: Si bé no existia d'una
manera taxativa una auténtica prohibicié, si que
es recomanava seriosament a seminaristes i sa-
cerdots que no les ballessin en llocs d’afluéncia
de puUblic. D’aquesta época existeix una versid
(que no s’ha pogut testificar la seva autenticitat),
de que un estudiant en vigilies de rebre ordres
balla sardanes, en ocasié de la festa major del
seu poble i li fou ajornada la seva ordenacié.
Un testimoni, quasi centenari d’aquella época
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ens deia, que fins i tot si se celebraven sarda-
nes davant de l’església, no era gaire ben vist
pels estaments religiosos responsables.

Si es déna per bona la tesi que la dansa té
origens empordanesos, també podriem posar-hi
dubtes, ja que en la més vella época del contra-
pas trobem que tant I'Emporda com la Selva
tenen el seu estil propi, que continuaren ser-
vant-lo en la sardana curta i més tard en la llar-
ga. Dels dos estils, quin és el que té més antigor?
Vet aqui una qiestié sempre vella i nova alhora,
ja que no s’ha aconseguit mai d’esbrinar; el que
no ofereix cap dubte és en quina direccié han
anat les preferéncies dels dansaires, que s’han
inclinat per adoptar el sistema empordanes, i
per quines raons? Donarem per valides les que
ens déna el prestigids escriptor gironi Josep
Grahit i Grau, i que son les seglents:

Ir. La seva major senzillesa sobretot en els
repartiments.

2n. El fet irreversible de la seva acceptacid
plena per part dels ballaires de Barcelo-
na i les seves contrades.

3r. El que els organitzadors dels concursos
de colles es decantessin per |'estil em-
pordaneés en comptes d'adoptar el sel-
vata.

Aquesta diversitat s’ha d’acceptar com a lo-
gica i ccnsiderar-la com un element enriquidor
per a la nostra dansa, i no com a motiu de di-
visions i controversies.

Creiem que l'any 1850 fou una dada impor-
tant per a la difusié de la sardana, ja aue una
cobla de Torroella de Montgri, es desplaca a
Barcelona per donar-la a conéixer ja com a sar-
dana llarga. Ens diven els cronistes de l'epoca
que hi assistiren els gironins de les diverses co-
marques residents a Barcelona i que a la gent
de la capital no els agrada pas massa; l'any 1871
en una altra ballada s’insulta als dansaires i hi
hagué algunes agressions per considerar a la sar-
dana una dansa absurda i avorrida i exigien a la
cobla que interpretés el can-can. Pels anys
1980, ja havia estat plenament acceptada per
la gent de la capital que la ballaven amb un en-
tusiasme cada dia més «in crescendo»; La Prin-
cipal de la Bisbal, intervingué durant tres nits
seguides al carrer del Dr. Pou; també la cobla
«Rusifiols» de Castellé d’Empuries, actua a la
Placa de la Constitucié. La gent del Cap i Casal,
rapidament s’incorporaren al modn sardanista,
fent-se-la una mica seva, de tal manera que co-
menca a prendre noves normes i costums com
la de I’'any 1946 de baixar els bragos a |’hora de
ballar els curts i que malauradament ha prospe-
rat, i avui trobem que arreu del Principat ha
estat acceptada aquesta norma imposada pels
barcelonins, i que no té res a veure amb |'essén-
cia eminentment empordanesa de la dansa; va-
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“...la Sardana, per son ritme s’uneix a les nostres animes i als nostres paisatges. Té un
caracter democratic, tothom entra en la rodona, servant-hi la propia individualitat, i tots
sls que hi entren s’agermanen talment, que un hcm diria cue han d’estimar-se sempre

i que mai no podran odiar-se...”.

riacions que ens agradin o no sén aqui i hau-
rem d’acceptar. Vull fer esment de la valuosa
tossudesa dels dansaires de la vila marinera de
|’Escala que segueixen essent fidels a les nor-
mes eminentment historiques de ballar el curts
amb els bracos enlairats, possiblement influen-
ciats per l'actitud presa pel Mestre Lluis Albert,
qui va escriure un llibret en el qual exposava
tota mena de documentacions i opinions de sig-
nificatives personalitats quant a la falsedat de la
innovacié que hi aportaren els barcelonins

La major part d’autors donen per valida la
tesi en qué s’atribueix a Pep Ventura la paterni-
tat en la creacid de I'anomenada «sardana llarga);
mes seguint en les coordenades de la incertesa
en qué es troba immersa la trajectoria historica
de la nostra dansa, també en aquest aspecte hi
ha discrepancies: «Desde hace afios nosotros sa-
bemos que Pep Ventura no es el creador de la
sardana larga. Poseemos un nimero mds que su-
ficiente de documentos para poder afirmar que
la sardana larga existia muchos afios antes que
la potente inspiracién de Pep Ventura diera luz
a la inmortal sardana «Per tu ploro»; bastara

(Carles Rahola)

que digamos que poseemos una coleccién de sar-
danas que datan del 1835 con un nimero de
«curts i llargs» superior a los que caracterizan
la sardana corta.

Que nadie vea en estas lineas, el propdsito
de reducir, ni adn en su minima expresién, la
glcria de Pep Ventura. Porque si él no fue el
«creador» de | a«sardana larga», si ya existia
mucho antes de la eclosién de Ventura como
compositor, no cabe duda que él, por su fuerza
creadora, por la potencia de su genio musical,
per la delicadeza de su inspiracién, por la poe-
sia de su tenora, a él se debe que se impusiera
y popularizara la sardana en su esplendor ac-
tual». Si l'atribut de «creador» el podem posar
en entredit com hem vist segons l'opinié del
prestigiés Professor Baré Giell, ningd no ha go-
sat dubtar que fou un «reformador providen-
cial».

Referent a [‘evolucié de la cobla primitiva i
d'aquella misica mondtona, penso que encara no
s’ha reconegut amb justicia i‘auténtica dimen-
sié historica de la figura d'en Pep Ventura; cal
recongixer que fou ell qui tingué la clara visié
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de futur i que s’esforga obstinadament per con-
véncer els retrogades d’aquella época que s’opo-
saven a la modificacié de la cobla i la dansa
que ell propugnava. La incorporacié de la tenora
(instrument provinent de Franga), que raoida-
ment es converti en un dels més estimats El
rebuig de la cornamusa, i I'ampliacié de la co-
bla, foren els pilars basics de la seva modifica-
cié. Aconsegui aixi Pep, de donar a la cobla el
lluiment i el dinamisme interpretatiu, del aqual
en sén fruit, tantes i tantes composicions ben
airoses i riques en qualitats musicals.

L’'avi Pep s’estrena com a music de cobla
I'any 1837, i dels seus llavis, la tenora aconsegui
interpretacions considerades com a llegenda-
ries.

La fina sensibilitat musical i humana del mes-
tre podria reflectir-se, rellegint el que Aureli
Capmany ens explica:

«Mentrestant, suscitem la imatge del mestre
plords. Recordem el plor d’En Pep Ventura, quan
tocava la tenora damunt de l'empostissat d'una
placa de poble. Tothom sap aquesta llegenda del
mUsic que plorava en interpretar les seves sar-
danes. Plorava de pura emocid...? Era la forca
del paisatge que el feia esclatar en llagrimes...?
Era la dolca fusié de la dansa i del cant amb
la llum empordanesa...?».

La sardana actual gaudeix alhora d'una ten-
dresa i, plenitud totalment consolidades. La se-

rietat i el rigor dels nostres Concursos, les rot-
llanes reduides i ben compenetrades, on la imat-
ge dels mascles capficats en la tasca de comptar
i repartir, contrasta amb ['elegancia i finesa del
puntejar coquetd de les «siluetes» femenines;
les mans fortament encaixades, uns gestos ben
acompassats; sén des del meu punt de vista els
senyals inequivocs, de qué aquell vell i sempre
integrant cerimonial novament ha comencat...,
mai prou ben definit..., mes sempre respec-
tat...; podria ésser I’homenatge dels ballaires
a la terra catalana, en agraiment per haver en-
gendrat tan magestuosa i inigualable dansa,
que serva les virtuts ancestrals i alhora dimana
entusiasme, respecte i admiracié. Certament
avui els dansaires no tenen pas el pensament
posat en aquells textos sagrats; perd l‘aparenga
i en aquell primer cop d'ull, sobretot quan pre-
sencieu un concurs de sardanes, és que s’es-
ta celebrant una reunié comunitaria de caire
eminentment religids i ple d'un misticisme in-
desxifrable. De la seriositat d'uns curts, al salti-
ronejar apotedsic i airds dels llargs; dansaires
i cobla alhora amb el trasfons de l'instrument
rei (la tenora) «aquell que millor expressa amb
veu humana el crit de joia i dolor», sén doncs
dansa i ritual agermanats.

No ens cal donar-hi més voltes: La SARDA-
NA és quelcom més que una dansa; és [‘anima
i I'esséncia del nostre poble, que avanca i balla
donant-se les mans.
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JOSEP RECASENS i ADROHER

Va néixer a Fornells de la Selva, l'any 1%30, posseeix
coneixements a nivell d’Escola Elemental, i un Batxillerat
inacabat; més endavant assoleix estudis comercials i treballa
de linotipista a una editorial gircnira.

Ha exercit diversos carrecs de caire social i altruista, tals
com: President de “La Cavorca”, Centre Social del Pla de
Girona; Membre electe del Sindicat d'Arts Grafiques, i
actualment és Secretari de la “Cooperativa Delta”; pertany
al Consell General de la Federacié de Cooperatives de
Consumidors de Catalunya.

Si bé la tematica dels seus escrits és molt diversa, dues
coordenades es repeteixen sovint i sén: L'afany per tal
que el nostre pafs recuperi totes i cada una de les seves
llibertats; i la defensa aferrissada del lloc que la classe
treballadora hauria d’ocupar a la societat dels nostres temps;
també el sindicalisme i el moviment cooperativista, hi sén
tractats amb profunditat i coneixement de causa. Cal
remarcar que cada una de les gUesfions encetades per
en Recasens ho sén amb una visié globalitzadora de futur
i una equanimitat ben notables.

L'any 1981, I'Editorial Gothia va editar el seu llibre “Recull
d'Inquietuds”, que és un aplegament de tot el que havia
publicat fins aleshores.




